
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALT の Jason 先生から、アイリッシュティー（カフェインフリーdecaffeinated）の楽し

み方を教えていただきました。アイリッシュティーはなかなか日本では入手できなく、今回は、

ご自身の祖国アイルランドから持参したものをごちそうになりました。アイルランドの人々は、

日本で毎日緑茶を飲むように、紅茶を毎日飲むようです。そして、紅茶を作ってから、ミルク

を注いでいただくのが一番美味しい飲み方のようです。外国語会話部の部員は、「お砂糖が少

し入った方が飲みやすい。」「香りが良い」などの感想を持ちました。この日の活動は、アイリ

ッシュティーを片手に、Irish Tea and Chatを満喫しました。 
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